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Razionale

Le cicatrici rappresentano un fenomeno complesso
che va oltre 1l semplice aspetto cutaneo,
influenzando non solo la funzio- nalita della pelle, ma
anche la qualita della vita e il benessere psicologico
dei pazienti.

Il congresso “Focus on Cicatrice: Non Solo Problemi
di Pelle” nasce con l'obiettivo di esplorare le
molteplici dimensioni della ci- catrizzazione,
analizzando gli aspetti der- matoloqici, chirurgici,
funzionali ed emoti- vilegati a questo processo
biologico.

Le cicatrici possono derivare da traumi, interventi
chirurgici, ustioni, patologie dermatologiche o
condizioni croniche, e il loro impatto varia a seconda
della localizzazione, dell’estensione e della qualita
della riparazione tissutale.

In alcuni casi, esiti cicatriziali patologici comele
cicatriciipertrofiche o1 cheloidi possono
compromettere la funzionalita e 'estetica,
richiedendo interventi terapeutici specifici.

Oltre agli aspetti dermatologici, e fondamentale
considerare le implicazioni funzionali delle cicatrici
In determinate aree corporee, dove possono limitare
11 movimento o causare dolore cronico.

Il congresso approfondira anche le piu innovative
strategie di trattamento, che spaziano dalla
prevenzione e gestione precoce delle cicatrici fino
all'impiego di tecnologie avanzate come laser,
terapia rigenerativa, biomateriali e chirurgia plastica
ricostruttiva. Infine, non va sottovalutato 'impatto
psicologico ed emotivo delle cicatrici, che possono
influenzare Pautostima e la percezione di sé,
specialmente nei pazienti con esiti cicatriziali
evidenti o invalidanti.

Il congresso si propone di offrire una visione
multidisciplinare su come affrontare e trattarele
cicatrici, fornendo ai professioni- sti strumenti
aggiornati e strateqgie efficaci per migliorare la
gestione clinica e 1l benessere dei pazienti.
Attraverso il confronto tra esperti e
Papprofondimento delle piu recenti acquisizioni
scientifiche, questo evento rappresentera
un’importante occasione di aggiorna- mento e
formazione per tuttii professioni- sti coinvolti nella
cura delle cicatrici.

Faculty

Robert Alcalde Gonzalez

Lorenzo Bergami

Diletta Bonciani

Gabriele Brunelli

Giovanni Cannarozzo

lldegarda Gardini

Martina Lambertini

Francesca Negosanti

Claudia Raguzzini

Miriam Rovesti

Monika Zakova

Programma

09.00 Iscrizione e wellcome coffee

Moderatori: Monika Zackova,
Francesca Negosanti

10.00 Lacicatrice: come siforma, come si
previene, come si cura
Martina Lambertini

10.20 Nutrizione e cicatrizzazione
Lorenzo Bergami

10.40 [lruolo dellalaserterapia
Giovanni Cannarozzo

11.00 Discussione e confronto

11.20 |l Ruolo Della Neural - Terapia
Monika Zackova

11.40 Limportanza della fisioterapia
Robert Alcalde Gonzalez

12.00 Cicatrici: dermopigmentazione e
camouflage
Gabriele Brunelli

12.20 Cicatrici:anima e psiche
lldegarda Gardini

12.40 Discussione e confronto
13.30 LUNCH BREAK
14.30 Lapproccio al paziente:
una persona non una malattia:
Giuseppe Bonavina
Focus on Achne
15.00 Acne:fisiopatologia, terapia

medica
Miriam Rovesti

15.20

15.40

16.00

16.20

18.00

Achne e approccio nutrizionale
Claudia Raguzzini

Acne e cicatrici:il ruolo delleluci e
della laserterapia
Francesca Negosanti

1726 nm: una nuova lunghezza
d’onda per Pache - metodica e dati
preliminari.

Diletta Bonciani

Giovanni Cannarozzo

Discussione e confronto e
dibattito interattivo

TERMINE DEI LAVORI




