
Curriculum Dottssa Nicoletta Antonini


Nata a Bologna il 19/07/1966.

Consegue Maturità Scientifica nell’anno scolastico 1985/86.

Iscritta alla Facoltà di Medicina e Chirurgia nell’anno accademico 1986/87.

Allieva interna presso l’Istituto di Patologia Speciale Medica e Propedeutica Clinica diretto dal 
Prof. Giovanni Gasbarrini dell’Università di Bologna nell’anno accademico 1992/93.

Allieva interna presso l’Istituto di Clinica Ostetrica e Ginecologia diretto dal Prof. Guelfo Sani 
nell’anno accademico 1993/94.

Laureata in Medicina e Chirurgia in data 18/02/1995 discutendo la tesi “Vaccinazione contro il 
virus dell’epatite B in dipendenti del SSN: cinetica e specificità della risposta anticorpale” Relatore 
Prof. Andrea Facchini con voti 110/110.

Abilitata all’esercizio della professione di medico chirurgo nella prima sessione dell’anno 1995.

Dal 1995 al 1999 Assistente nel reparto di Medicina Interna della Casa di Cura Nigrisoli.

Dal 02/04/1997 ha frequentato il Corso di perfezionamento in Ipertensione Arteriosa 
dell’Università di Bologna conseguendo il Diploma il 30/12/1997.

Nell’anno accademico 1997/98 si iscrive al Corso Quadriennale di Agopuntura e Medicina. 
Tradizionale Cinese della Scuola Matteo Ricci associata alla F.I.S.A (Federazione Italiana Società 
di Agopuntura) specializzandosi in data 29/11/2003 discutendo la tesi finale “Trattamento delle 
sindromi ostruttive in pazienti affetti da Distrofia Muscolare. Esperienze cliniche” relatore Dott. 
Giorgio Di Concetto. Tale tesi sperimentale è stata resa possibile dalla collaborazione del Dott. 
Marcello Villanova neurologo direttore del reparto di Fisioterapia di Villa Nigrisoli ed i suoi pazienti.

Dal settembre 2000 al settembre 2019 ha svolto attività ambulatoriale di Agopuntura e 
collaborando con il reparto di fisiatria e riabilitazione di OPR Ospedali Privati Riuniti gruppo che 
comprendeva Casa di Cura Nigrisoli e Villa Regina.

Nel 2004 ha conseguito il diploma di Acupunture Detoxification Specialist (metodo Acudetox della 
N.A.D.A) per il trattamento delle dipendenze.

Dal 2018 ha svolto attività ambulatoriale presso il Poliambulatorio Caravelli di Bologna.


Esperienze e competenze


Mi sono interessata all’agopuntura quando ero ancora una studentessa di medicina. Lo feci 
proprio da paziente per cercare di porre rimedio a irregolarità del ciclo e alla sindrome del colon 
irritabile. Traendo io stessa un insperato beneficio da tale terapia ho deciso di studiare e 
conseguire la specialità. In tutti questi anni ho tratto estrema soddisfazione nell’impiego di questa 
terapia in molteplici campi:

- malattie osteo articolari come: artrite scapolo omerale, lombosciatalgia, gonalgia,tendinite, 

epicondilite

- cefalee ed emicranie

- fibromialgia

- herpes labialis ed herpes zoster

- disturbi del ciclo mestruale 

- amenorre

- sindrome premestruale 

- patologie legate alla pre menopausa e menopausa

- ansia ed attacchi di panico

- insonnia

- malattie dermatologiche come: psoriasi, ptiriasi rubra, dermatite atopica, dermatite seborroica


